Un viaje con Frida Kahlo, Beethoven, Steven Spielberg, Cervantes, Carmen Amaya... por
el maravilloso mundo de las artes y las emociones que despiertan

Vive el sueito de CMOCIO"MM

Luisita es una nifa inquieta, incluso un
poco revoltosa, aunque increiblemente
lista y sofadora.

El primer dia de curso con su nueva maestra,
lo que parecia una aburrida clase sobre el
arte y sus diferentes ramas, se transforma
en una experiencia vital, donde la danza,
la pintura, la escultura, la arquitectura,
literatura, la musica o el cine, irrumpen en
su aula a través de prestigiosos personajes
historicos, dominadores de sus disciplinas.
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Personajes como Beethoven, con su
sordera, o Cervantes con una sola mano,
demuestran mas alla de su obra, el
espiritu de superacion y la relatividad de
las minusvalias. La gitana Carmen Amaya
incide sobre la intranscendencia racial...
Diferentes y valiosas ensefianzas, en una
divertida clase magistral de “carne y hueso”,
donde el sueno de las diferentes artes atrapa
a Luisita ensenandole sobre estas, y muy
especialmente sobre las distintas emociones
que son capaces de despertar en nosotros.
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- Conocer las 7 disciplinas artisticas

- Participar de forma activa en juegos musicales y danzas

- Conocer y contextualizar diversas obras y autores de
relevancia historica

- Adquirir herramientas para la gestion de Diversos
estados emocionales

- Relacionar la influencia de los sonidos, colores y
formas con nuestro estado animico

Contenidos

-Disciplinas artisticas (arquitectura, pintura, literatura...)
‘Técnicas y estilos (esculpido/modelado, prosa/verso...)
-Obras y autores (Picasso/Guernica, Cervantes/Quijote...)
-‘El color y el sonido de las emociones

-Expresion corporal mediante la musica y danza

-Relaciones geograficas, historicas y culturales

Identificaciéon de emociones basicas asi como las
estrategias necesarias para gestionar las mismas
eficazmente en nuestra vida cotidiana y relaciones

sociales.
Trizteza
Ira
Alegria
Calma
Vergiienza
Miedo
Autoconfianza

Difusion de mensajes y acciones que transmiten valores
civicos tales como:

-Esfuerzo y capacidad de superacion

-Diversidad cultural, étnica y racial

‘Respeto a las diferencias y discapacidades
‘Resolucion pacifica de conflictos

-Cuidado y respeto por el medio ambiente
-Cooperaciony trabajo en equipo




